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一
生
に
一
度
は

　
　

 

肝
炎
検
査
を

28日は世界肝炎デーです。ウイルス性肝炎は日本人に一番多い感染症
で、放置しておくと肝がんに進行する可能性の高い病気です。しかし、早
期発見・早期治療により高い治療効果が期待できるようになりました。肝
炎治療の現状について、県内に二つある県肝疾患診療連携拠点病院
のうち、順天堂大学医学部附属静岡病院の玄田拓哉・消化器内科先任
准教授に聞きました。　　　  　　＜企画・制作／静岡新聞社営業局＞

　―

肝
炎
は
ど
の
よ
う
な
病

気
で
す
か
。

玄
田　
ウ
イ
ル
ス
や
ア
ル
コ
ー
ル

な
ど
何
ら
か
の
原
因
で
肝
臓
に
炎

症
が
起
こ
る
病
気
で
す
。
国
内
の

患
者
の
約
８
割
が
ウ
イ
ル
ス
性
肝

炎
と
考
え
ら
れ
、
大
半
が
Ｂ
型
と

Ｃ
型
肝
炎
で
す
。Ｂ
型
と
Ｃ
型
は

主
に
血
液
や
体
液
か
ら
感
染
し
ま

す
。
肝
臓
は
「
沈
黙
の
臓
器
」
と

言
わ
れ
る
よ
う
に
、
感
染
し
て
も

自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
が
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と

肝
硬
変
や
肝
が
ん
へ
進
行
す
る
可

能
性
が
高
く
、
が
ん
対
策
の
観
点

か
ら
も
早
期
発
見
が
重
視
さ
れ
て

い
ま
す
。

　―

治
療
上
の
課
題
は
あ
り

ま
す
か
。

玄
田　
Ｂ
型
や
Ｃ
型
の
患
者
は
全

国
で
３
０
０
万
〜
３
７
０
万
人
、

約
40
人
に
１
人
と
推
測
さ
れ
、
自

覚
せ
ず
に
ウ
イ
ル
ス
感
染
し
て
い

る
人
も
多
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

感
染
の
有
無
は
血
液
検
査
で
分
か

り
ま
す
。
職
場
や
市
町
の
健
康
診

断
な
ど
で
検
査
を
受
け
ら
れ
ま
す

が
、
結
果
に
無
関
心
だ
っ
た
り
、

自
覚
症
状
が
な
い
た
め
陽
性
判
定

が
出
て
も
深
刻
に
受
け
止
め
な

か
っ
た
り
し
て
、
再
検
査
に
行
か

な
い
人
が
多
い
こ
と
が
問
題
で

す
。
特
に
働
き
盛
り
の
40
〜
50
代

に
そ
の
傾
向
が
強
く
、
こ
の
世
代

の
早
期
発
見
は
大
き
な
課
題
で
す
。

　
陽
性
判
定
は
「
放
置
す
れ
ば
肝

が
ん
に
な
る
可
能
性
も
あ
る
」
と

い
う
警
告
と
認
識
し
て
、
陽
性
の

場
合
は
安
易
に
判
断
せ
ず
、
必
ず

医
療
機
関
で
肝
臓
の
再
検
査
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

　―

治
療
の
現
状
は
い
か
が

で
す
か
。

玄
田　
Ｃ
型
肝
炎
は
イ
ン
タ
ー

フ
ェ
ロ
ン
の
ほ
か
、
新
し
い
飲
み

薬
が
登
場
し
て
現
役
世
代
は
仕
事

を
続
け
な
が
ら
治
療
を
続
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
る
な
ど
、
患
者
さ
ん

の
生
活
の
質
に
配
慮
し
た
治
療
が

可
能
に
な
っ
て
い
ま
す
。
治
療
薬

の
開
発
が
進
み
、
今
で
は
Ｃ
型
の

約
９
割
は
治
り
、Ｂ
型
は
病
気
の

進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
国
も
肝
炎

対
策
に
乗
り
出
し
、
肝
炎
治
療
に

は
国
や
県
の
医
療
費
助
成
制
度
も

整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
で
き

れ
ば
、
も
は
や
、
肝
が
ん
は
予
防

で
き
る
時
代
で
す
。
肝
炎
の
血
液

検
査
は
一
生
に
一
度
で
い
い
の

で
、
受
け
て
い
な
い
人
は
自
分
や

家
族
の
た
め
に
も
ぜ
ひ
、
検
査
を

受
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

伊豆の国市長岡1129
☎055（948）5168
（受付時間10～16時、土日祝を除く）

ＦＡＸ 055（948）5182

肝疾患の相談は、
順天堂大学医学部附属静岡病院にある
「肝疾患相談支援
　　　　　センター」へ。
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