
　
Ａ
型
か
ら
Ｅ
型
ま
で
あ
る
肝
炎
の

中
で
も
慢
性
化
し
や
す
く
、
放
置
し

て
お
く
と
肝
硬
変
や
肝
臓
が
ん
を
引

き
起
こ
す
可
能
性
が
高
い
の
が
Ｃ
型

肝
炎
で
す
。
日
本
人
の
約
40
人
に
１

人
が
感
染
し
て
い
る
と
推
測
さ
れ
る

国
内
最
大
の
ウ
イ
ル
ス
性
感
染
症
で
、

50
代
以
上
に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
主

に
血
液
を
介
し
て
感
染
す
る
た
め
、Ｃ

型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
が
発
見
さ
れ
た
１

９
８
９
年
以
前
の
輸
血
や
医
療
行
為

な
ど
で
感
染
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
多
く
は
感
染
源
が
不
明

で
す
。

　
肝
臓
は「
沈
黙
の
臓
器
」と
言
わ
れ
、

特
に
Ｃ
型
の
よ
う
な
慢
性
肝
炎
の
場

合
は
感
染
し
て
い
て
も
自
覚
症
状
が

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
気
付
い
た

頃
に
は
肝
硬
変
や
肝
臓
が
ん
な
ど
重

篤
な
状
態
と
い
う
場
合
が
多
い
の
で
、

早
期
発
見
・
早
期
治
療
を
行
う
た
め

に
も
検
診
を
強
く
薦
め
て
い
ま
す
。

　
Ｃ
型
肝
炎
に
感
染
し
て
い
る
か
ど

う
か
は
血
液
検
査
で
調
べ
ら
れ
ま
す
。

「
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
」
と
い
っ
て
、

数
時
間
後
に
は
結
果
が
分
か
る
負
担

費
用
も
少
な
い
簡
単
な
も
の
で
す
。

血
液
検
査
の
結
果
「
Ｈ
Ｃ
Ｖ
抗
体
」

の
項
目
を
見
れ
ば
、Ｃ
型
肝
炎
感
染
の

可
能
性
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
陰
性

で
あ
れ
ば
今
後
検
診
を
受
け
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
項
目
が
空
で
あ
れ

ば
未
検
診
と
い
う
こ
と
な
の
で
、
医

療
機
関
に
か
か
り
ま
し
ょ
う
。
陽
性

の
場
合
は
Ｃ
型
肝
炎
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
が
、た
と
え
感
染
し
て
い
て
も
、

３
カ
月
間
薬
を
飲
め
ば
95
％
以
上
と

非
常
に
高
い
確
率
で
治
癒
す
る
の
で

安
心
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
」
を
受
け
る

以
外
に
Ｃ
型
肝
炎
感
染
の
有
無
を
調

べ
る
方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

一
般
の
検
診
で
は
Ｈ
Ｃ
Ｖ
抗
体
は
必

ず
し
も
含
ま
れ
て
い
な
い
た
め
、
軽

い
肝
機
能
異
常
が
あ
っ
て
も
20
年
ほ

ど
放
置
し
、
仕
事
を
退
職
し
て
病
院

に
来
た
と
き
に
は
肝
臓
が
ん
だ
っ
た

と
い
う
事
例
が
あ
る
ほ
ど
、
検
診
で

初
め
て
感
染
が
発
覚
し
治
療
に
結
び

つ
い
た
と
い
う
例
は
と
て
も
少
な
い

の
が
現
状
で
す
。
40
〜
50
代
の
人
は

毎
日
の
忙
し
さ
や
自
覚
症
状
が
な
い

こ
と
か
ら
、
病
院
で
検
診
・
再
検
査

を
受
け
る
人
が
少
な
い
の
で
す
。Ｃ
型

肝
炎
は
こ
れ
か
ら
新
し
く
感
染
す
る

可
能
性
が
ほ
ぼ
ゼ
ロ
に
近
い
感
染
症

な
の
で
、
一
生
に
一
度
検
査
を
受
け

て
陰
性
で
あ
れ
ば
、
そ
の
後
ず
っ
と

安
心
で
き
る
の
が
大
き
な
特
徴
。
時

間
や
手
間
を
惜
し
ま
ず
、
医
療
機
関

に
足
を
運
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
秋
、Ｃ
型
肝
炎
の
新
薬
が
開
発
さ

れ
、
慢
性
肝
炎
で
は
薬
の
服
用
期
間

が
２
カ
月
間
に
短
縮
さ
れ
る
予
定
で

す
。
最
近
で
は
３
カ
月
で
し
た
が
、

以
前
は
半
年
、
さ
ら
に
昔
は
１
年
半

注
射
を
打
ち
続
け
る
必
要
が
あ
っ
た

こ
と
を
踏
ま
え
る
と
大
き
な
進
歩
で

す
。
さ
ら
に
、
１
型
と
２
型
が
あ
る

Ｃ
型
肝
炎
の
ど
ち
ら
の
型
に
も
効
く

よ
う
に
な
り
、
１
回
目
の
飲
み
薬
の

治
療
で
効
果
を
得
ら
れ
な
か
っ
た
人

に
も
、
再
治
療
と
し
て
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
。
患
者
が
負
担
す
る
実
際

の
薬
代
は
、
国
・
県
か
ら
の
助
成
金

に
よ
り
多
く
の
場
合
が
１
カ
月
に
１

万
円
ほ
ど
。
副
作
用
の
例
も
ほ
と
ん

ど
な
く
短
い
期
間
で
治
癒
す
る
の
で
、

お
金
や
時
間
、
身
体
的
な
負
担
も
か

か
る
と
誤
解
し
て
い
る
方
は
認
識
を

変
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
名
前
が
違
っ
て
も
、「
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
診
」
の
意
味
合
い
は
肝
臓
が
ん

を
予
防
す
る
た
め
の
「
が
ん
検
診
」

と
同
じ
で
す
。「
Ｃ
型
肝
炎
で
あ
る
こ

と
を
発
見
さ
え
で
き
れ
ば
、
薬
を
飲

め
ば
必
ず
治
る
」
病
気
な
の
で
、
検

診
を
受
け
な
い
こ
と
で
状
態
が
進
行

し
て
し
ま
う
の
は
非
常
に
も
っ
た
い

な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
の

人
生
を
安
心
し
て
過
ご
す
た
め
に
も
、

一
生
に
一
度
、
若
い
う
ち
に
検
診
を

受
け
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

　そのまま放っておくと肝硬変や肝臓がんに進行
する恐れがあるＣ型肝炎。その治療法や今秋開発
された新薬について、本県の肝疾患診療連携拠点
病院の一つである順天堂大学医学部附属静岡病院
消化器内科の玄田拓哉先任准教授に聞きました。
　　　　　　　〈企画・制作／静岡新聞社営業局〉
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肝疾患に関する相談・問い合わせ

順天堂大学医学部附属静岡病院
「肝疾患相談支援センター」

[住所]伊豆の国市長岡1129
[電話]055（948）5168
（※受付時間10～16時、土日祝・年末年始を除く）

[住所]浜松市東区半田山1-20-1
[電話]053（435）2476
（※受付時間9～16時、土日祝・年末年始を除く）

浜松医科大学医学部附属病院
「肝疾患連携相談室」

玄田 拓哉　先任准教授玄田 拓哉　先任准教授


